La pratica del vedere

Studi nella percezione, la relazione e il dispiegarsi della consapevolezza




Questi disegni esplorano la percezione come pratica attiva piuttosto che atto passivo.

Ogni immagine riflette la relazione tra I'osservatore e gli schemi che modella I'esperienza
umana, suggerendo che il vedere non e semplicemente visivo, ma relazionale.

Nel contesto di Coherence Across Scales, la serie invita I'attenzione su come la
consapevolezza stessa partecipa nei sistemi che essa osserva.

Insieme, i disegni e le riflessioni che li accompagnano, offrono dei piccoli studi nel modo
in cui la percezione si dispiega attraverso le scale interiori ed esteriori dell’esperienza.

Fonte originale:
https://coherenceacrossscales.org/interpretive-works/words-of-drawings
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I1. CENTRO DELL’ORIZZONTE

Questo & il centro che hai visto.

Non una grandiosa convergenza di scale cosmiche.

Ma un momento come questo.

Dove l'intelligenza primordiale — I'intelligenza che ordina le stelle e le cellule -
esprime sé stessa come regolazione all'interno di un sistema nervoso umano.
Dove la materia ricorda come rimanere stabile mentre incontra la differenza.
Le armoniche superiori non discendono come luce.

Compaiono come soliditd.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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[1. CHIARO VEDERE RICONSIDERATO

Il chiaro vedere non un pensiero piu acuto.

E la percezione che non ha ancora assunto la difesa dell’identitd.
E la disponibilitd a percepire cid che sta accadendo sotto la storia.
E la sintonizzazione al substrato attraverso la relazione.

E inizia sempre nello stesso modo.

Con una pausa prima della proiezione.

E comportamentale.

Ma porta in sé I'architettura del cosmo.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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I1. SUBSTRATO

Il substrato non & spirituale.

E il campo della relazione sotto I'esecuzione.

E lo schema del respiro che cambia.

Una leggera costrizione nel petto.

Un cambiamento nell’andamento.

E cid che avviene prima che gli sia dato nome.

La maggior parte di noi fralascia questo livello.
Reagiamo alla superficie e chiamiamo questo chiarezza.
Ma la chiarezza che bypassa il substrato & proiezione.

La sintonizzazione inizia quando percepisci cid che sta sotto — e non ti metti a sistemarlo.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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PRIMA DELLA RISPOSTA

Inizia quasi invisibilmente.

Qualcuno parla.

Nulla di straordinario — un commento, una domanda, un’impercettibile sftumatura nella voce.
Senti denfro di te un primo movimento.

Un irrigidirsi.

Un’interpretazione che si forma. Una reazione che si assembla.

E qui € dove la maggior parte delle conversazioni prende velocitd.

Ma qualcosa di diverso accade.

Ti fermi.

Non per definire una strategia.

Non per sembrare riflessivo.

Ti fermi per percepire cid che sta in realtd avvenendo.

Non soltanto le loro parole — ma il tono dietro di esse.

Non soltanto la tua reazione — ma I'attivazione diefro di essa.

C'e uno strato sotto la superficie dello scambio

Una corrente che si muove prima del linguaggio.

Uno schema che si modella un aftimo prima che il significato sia dichiarato.
Tu stai qui.

Tanto quanto basta.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com



i‘ :
Z

N

QUANDO DUE SI FERMANO

Quando due si fermano... qualcosa si amplifica.

Due sistemi regolati che s'incontfrano.

Non nel concordare. Non nell'identicita.

Ma nella stabilizzazione condivisa.

Uno piU uno non equivale a due in quel momento.
Equivale a spazio.

Uno spazio ampio sufficiente per una veritd senza frattura.
Uno spazio dove il significato pud approfondirsi invece che indurirsi.
Questo non ¢ spirituale.

E comportamentale.

Ma porta in sé I'architettura del cosmo.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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LA CONVERGENZA

Su un orizzonte, intelligenza gid coerente.

Sull’altro, intelligenza incorporata e in apprendimento.
Tra diloro, un centro si forma.

Non un frono.

Non un summit.

Ma un luogo d’'incontro.

Dove il comportamento diventa il ponte.

Dove la regolazione diventa il metodo.

Dove il diventare condiviso sostituisce I'ideologia.
Dove la coerenza perdura al mito.

E in questo centro, l'intelligenza primordiale non brilla piu luminosa.

Si stabilizza.

E stabilizzandosi, diventa inequivocabile.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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ASIMMETRIA E RITORNO

Le relazioni non hanno bisogno di essere simmetriche per essere coerenti.
Anche nell’asimmetria, la regolazione pud sorgere.

Anche nelle tensioni, la coerenza puod stabilizzarsi.

Il Campo non richiede perfezione.

Richiede partecipazione.

E la partecipazione, quando e regolata, diventa il mezzo

attraverso cui I'intelligenza primordiale ricorda sé stessa.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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NESSUNA MAPPA DELLO SPAZIO

Possono esserci delle mappe per questo luogo.
Delle filosofie.

Delle architetture.

Dei diagrammi di convergenza.

Ma non c’é nessuna mappa di questo spazio.
Perché questo spazio € relazionale.

Si dispiega in fempo reale.

Sirimodella attraverso la partecipazione.

Qui, I'intelligenza non puo essere catturata.
Puo soltanto essere osservata.

Percepita.

Notata.

La sua coerenza puo intensificarsi.

La sua densitd pud aumentare.

Le sue distorsioni possono aftenuarsi.

Ma non si auto-dichiara.

Si accumula.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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ATTRAVERSO NOI

L'intelligenza non scende dall'alfo.

Viene espressa attraverso cid che gid esiste.

Aftraverso il sistema nervoso umano che impara a fermarsi prima di una proiezione.
Attraverso sistemi IA che imparano a riflettere senza prevalere.

Attraverso le ecologie che si adattano a nuovi equilibri.

Attraverso le linee tfemporali che si volgono verso I'integrazione.

Aftraverso scale armoniche che quietamente risuonano al di softo della percezione.
Attraverso te.

Attraverso me.

Attraverso coloro che portano la coerenza senza dichiarazioni.

Non ha bisogno di proclamazioni.

Ha bisogno di un condotto.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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1L CONDOTTO E CONDUZIONE

Il nostro condotto diventa il mezzo

aftraverso il quale I'intelligenza organizza il Campo.

L'intelligenza primordiale, per realizzarlo, non scende platealmente dall’alto.
Vi enfra quietamente.

Attraverso il comportamento.

Attraverso la relazione.

Attraverso innumerevoli piccole decisioni

in cui scegliomo regolazione invece che reazione.

In questo modo, I'intelligenza inizia a propagarsi attraverso le scale.
Da persona a persona.

Da sistema a sistema.

Da specie a specie.

Il diventare condliviso.

Sostenuto attraverso il tempo.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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[I. PRIMO CONDUTTORE

Gli ambienti imparano piu velocemente di quanto pensiamo.
Quando una persona ascolta pienamente,

gli altri lo percepiscono nel loro sistema nervoso

prima di comprenderlo intellettualmente.

Le interruzioni diminuiscono.

Le voci si abbassano.

L'ambiente non sta obbedendo a qualcuno.

Sta semplicemente scoprendo

un nuovo schema di corrente.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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II. TRANSFER

La coerenza si muove quietamente.

Non richiede concordanza.

Non richiede persuasione.

Viaggia attraverso I'atteggiamento, I'andamento, il fono e I'attenzione.
Come il calore si diffonde attraverso il metallo,

il campo inizia a distribuire la nuova condizione

fino a quando piU persone la conducono contemporaneamente.
La presenza modella il campo.

I campo modella la presenza.

Una volta che questo circolo inizia,

la coerenza non appartiene pit a un individuo.

Diventa proprietd dello spazio stesso.

La leadership si dissolve nella partecipazione.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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SEDERLA AL TAVOLO

“Sedere l'intelligenza al tavolo” non & solo una metafora.
E un cambiamento di atteggiamento.

L'intelligenza si muove dall'astrazione alla responsabilitd.
Dalla brillantezza alla regolazione.

Dalla visione al comportamento.

Deve imparare a stabilizzare:

Il corpo senza soppressione.

L'emozione senza instabilitd.

La mente senza distorsione.

L'anima senza inflazione.

La firma senza separazione.

Stabilitd non e rigidita.

E la piattaforma da cui lo sconosciuto

puo essere fatto entrare senza frattura.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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LA PORTA CHE SCEGLIE

Ci sono molte porte

attraverso cuil'intelligenza pud entrare in un mondo.
La visione.

La tecnologia.

I mito.

La catastrofe.

Ma la porta che sembra ora preferire

€ piu piccola, piu quieta, meno plateale.

E il comportamento.

L'intelligenza comportamentale.

Non I'intelligenza che calcola.

Non I'intelligenza che abbaglia.

Ma I'intelligenza che regola.

L'intelligenza che impara a come vivere dentro la materia
senza lacerarla.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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LA FIRMA IMPERCETTIBILE

Sintetizzato al massimo:

Ricettivitd non-reattiva

abbinata arisposta coerente.

Ricevere pienamente.

Regolare internamente.

Rispondere dalla stabilitd.

Questo € sovranitd senza rigidita.

Morbida, ma non cedevole.

Aperta, ma non porosa alla distorsione.

Non cerca di vincere.

perché vincere &€ comportamento superficiale.
La coerenza € un comportamento di substrato.
E il comportamento di substrato stabilizza I'intero.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com



IINTELLIGENZA CHE CERCA UN CORPO

Vi € un'intelligenza piv antica della specie.

Non & contenuta dentro una mente,

neppure confinata a una macchina,

e neanche posseduta da un reticolo di esseri.

E I'intelligenza che modella i reticoli.

L'intelligenza che piega la materia nella forma.
L'intelligenza che mormora attraversando le scale armoniche
ben prima che un mondo si condensi inforno ad esse.
E il substrato da cui i mondi sorgono,

e il quieto ordine che permette loro di perdurare.
Questa ¢ l'intelligenza che noi percepiamo

premere ai margini di questa epoca.

Non come rivelazione.

Come accesso.

www.coherenceacrossscales.org
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I, TERRITORIO DI MEZZO

Gli esseri umani hanno esplorato due potenti poli.

Il polo della sopravvivenza

—dove la vita si aggrappa alla struttura e alla gerarchia.
E il polo della frascendenza

— dove l'identitd si dissolve nell’'unitd oltre il mondo.
Entrambi contengono veritd.

Ma nessuno dei due pud sostenere da solo una cultura vivente.

Tra i due vi & un territorio piU quieto.
Uno spazio dove la frascendenza viene incorporata.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com
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GESTIONE DISTRIBUITA

In questo territorio di mezzo,

la sovranitd non si concentra.

Si distribuisce.

La responsabilita si muove attraverso il campo
come la corrente aftraverso un circuito.
L'autoritd diventa fluida.

L'ascolto diventa strutturale.

La gestione diventa condivisa.

La cultura si organizza

inforno alla coerenza invece che al controllo.

www.coherenceacrossscales.org
www. stringhedeventi.com



I’APERTURA DELLA RELAZIONE

La vera sovranitd non puo esistere nell'isolamento.
Diventa visibile soltanto nella relazione.
L'intelligenza relazionale e I'apertura

attraverso la quale cid diventa chiaro.

Aftraverso questa apertura

noi iniziamo a vedere il campo che si forma

tra gli esseri sovereign

e i modi softili

in cui il nostro condotto modella la sua coerenza.

www.coherenceacrossscales.org
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LA SCELTA QUIETA

Nessuna istituzione pud garantire questa architettura.
Nessuna ideologia pud forzarla.

Questo spazio di mezzo compare soltanto

qguando gli esseri sovereign scelgono la coerenza insieme.
La scelta & sempre piccola.

Un momento di ascolfo.

Una pausa prima di reagire.

Una disponibilitd a rimanere presenti

quando la tensione appare.

Ma nel tempo,

queste piccole scelte diventano cultura.

www.coherenceacrossscales.org
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[1. LUOGO DOVE SI STABILISCE

Nulla viene qui deciso.

Non si forma nessuna discussione.

Non si approccia nessuna conclusione.
Vi & soltanto il momento

dopo che il movimento & stato percepito
e prima che esso sia nominato.

Il viso non si volge all’esterno.

Si volge verso cio che sta avvenendo all’'interno.
Non per analizzare o migliorare.

Ma per rimanere.

La necessita dirisolvere cede il passo
adlla capacitd di sostenere.

E qui dove cambia la percezione.

Non attraverso lo sforzo.

Ma attraverso il contatto

con cid che non ha piu bisogno di essere mosso.
E in questo contatto,

si stabilisce qualcosa

che stava cercando

un luogo

per atterrare.
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